
Et retrouvez toutes nos infos
et actualités sur nos pages 
Facebook et Instagram: 
"Les Rendez Vous des Monts d'Arrée”
et “RDV Des Monts d’Arrée”
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Sortie Alpagas

Atelier cuisine famille
batch cooking

10/12h Salle des Assos
plouyé

Atelier numérique
PLouyé mairie
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TRANSPORT 

Avril
 2026

DimancheLundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

PLOUYE

OBE 
salle polyvalente 

La Feuillée

OBE Tir à l’arc 
14h à 16h 

Plouyé

LA FEUILLEE

Atelier en forêt

soirée irlandaise
 au CAL Huelgoat

19h30 22h

chasse aux oeufs 
sortie de CLAS(se)16h30
à 18h salle polyvalente 

Brennilis

Atelier en forêt

Atelier parent enfant
 14h à 16h 

Salle des Assos Plouyé

Démonstration
de Labour au
cul du cheval

11h à 16h

Loqueffret

Loqueffret

Berrien

Brasparts

Communauté 
de communes

Loqueffret

5 €

5 €

FERIE

Salle des Assos
Plouyé

Atelier Tricot
 avec l’ ALSH

Salle poly. Brennilis 14h/16h
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DimancheSamediMardi Mercredi Jeudi Vendredi

 BRENNILIS

OBE 
Tir à l’arc à

Plouyé

AM contes  
 avec Flavien

OBE
Tir à l’arc  

Visite rucher
Huelgoat

Atelier en forêt

Atelier en forêt

Mai
 2026

 mairie de
Berrien 

Atelier en forêt

OBE Randonnée

DimancheSamediLundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Pique nique au lac
de Drennec 11h 16h

Vannerie
sauvage

Salle Asphodèle
horaire à
définir

Juin
2026

SCRIGNAC

 BERRIEN

Permanence
numérique  Bolazec
semaine du  15 au

19/06

FERIE

FERIE

FERIE

OBE kayak à
Brennilis

 à Bolazec

Atelier numérique
Scrignac salle des

assos

Frère Pablof Sortie
de CLAS(se) salle
polyvalente de

Brennilis

Atelier en forêt

Rencontre Frères Pablof
La Feuillée matin

Lundi

14h30 Atelier avec
Médialud de Berrien

A la Baraque Méharées
 Saint Rivoal

Scrignac
salle polyvalente

Brennilis salle
polyvalente 14h/16h Brennilis

 Atelier 
“Popote et moi” 

5 €

Salle polyvalente 
 Brennilis

Salle polyvalente
 Brennilis Berrien

Brasparts

Atelier
numérique

Brasparts

Berrien

Loqueffret

Atelier Tricot
 avec l’ALSH

Salle poly. Brennilis14/16h

Atelier Tricot
 avec l’ALSH

Salle poly. Brennilis14/16h



L’espace numérique itinérantL’espace numérique itinérant  
  les mardis , jeudis , vendrediles mardis , jeudis , vendredi    de 10h à 12 hde 10h à 12 h  

L’espace numérique itinérant 
 les mardis , jeudis , vendredi  de 10h à 12 h 

Sorties familiales ou convivialesSorties familiales ou conviviales  
journée ou ½ journéejournée ou ½ journée

sortie payante visible sur le programmesortie payante visible sur le programme

avec ce logoavec ce logo

Sorties familiales ou conviviales 
journée ou ½ journée

sortie payante visible sur le programme
avec ce logo

Atelier cuisineAtelier cuisine  
10h à 15h10h à 15h

Atelier cuisine 
10h à 15h

Atelier numériqueAtelier numérique  
10h à 12h ou en ½ journée10h à 12h ou en ½ journée

Atelier numérique 
10h à 12h ou en ½ journée

Café des habitantsCafé des habitants  
  10h à 12h10h à 12h  
Café des habitants 
 10h à 12h 

                                          OBEOBE        On Bouge EnsembleOn Bouge Ensemble  
  14h à 16h14h à 16h

les premiers et derniers jeudis du mois (hors vacances scolaires)les premiers et derniers jeudis du mois (hors vacances scolaires)  

                     OBE    On Bouge Ensemble 
 14h à 16h

les premiers et derniers jeudis du mois (hors vacances scolaires) 

Pour toutes les activités
proposées pensez à vous inscrire

soit par SMS ou par mail
 evs @epal.asso.fr
 au 06 73 17 16 09
07 88 98 49 65 

Atelier parent/enfant
10h à 12h ou en ½ journée

Pour toutes les activités
proposées pensez à vous inscrire

soit par SMS ou par mail
 evs @epal.asso.fr
 au 06 73 17 16 09
07 88 98 49 65 

Ar GarrigellAr Garrigell

  Lieu Accueil Enfants ParentsLieu Accueil Enfants Parents
    9h30 à 12h9h30 à 12h  

Ar Garrigell
 Lieu Accueil Enfants Parents

  9h30 à 12h 

L’espace numérique itinérantL’espace numérique itinérant  
  les mardis , jeudis , vendrediles mardis , jeudis , vendredi    de 10h-12 hde 10h-12 h  

L’espace numérique itinérant 
 les mardis , jeudis , vendredi  de 10h-12 h 

Sorties familiales ou convivialesSorties familiales ou conviviales  
journée ou ½ journéejournée ou ½ journée

sortie payante visible sur le programmesortie payante visible sur le programme

avec ce logoavec ce logo

Sorties familiales ou conviviales 
journée ou ½ journée

sortie payante visible sur le programme
avec ce logo

Atelier cuisineAtelier cuisine  
10h à 15h10h à 15h

Atelier cuisine 
10h à 15h

Atelier numériqueAtelier numérique  
10h à 12h ou en ½ journée10h à 12h ou en ½ journée

Atelier numérique 
10h à 12h ou en ½ journée

Café des habitantsCafé des habitants  
  10h à 12h10h à 12h  
Café des habitants 
 10h à 12h 

                                          OBEOBE        On Bouge EnsembleOn Bouge Ensemble  
  14h-16h14h-16h

Tous Tous les 1ers et derniers jeudis du mois (hors vacances scolaires)les 1ers et derniers jeudis du mois (hors vacances scolaires)  

                     OBE    On Bouge Ensemble 
 14h-16h

Tous les 1ers et derniers jeudis du mois (hors vacances scolaires) 

Atelier parent/enfant
10h à 12h ou en ½ journée

Evênement en partenariat RPE
Salle patouille du 20 au 24 avril

Accès en autonomie Brasparts E. Le Guyader

Evênement EPAL
Loisirs en fête à la base de loisir de Brennilis
14h  à  18h

Evênement en partenariat RPE
Salle patouille du 20 au 24 avril
Accès en autonomie Brasparts E. Le Guyader

Ar GarrigellAr Garrigell  
Lieu Accueil Enfants ParentsLieu Accueil Enfants Parents

    9h30 à 12h9h30 à 12h  

Ar Garrigell 
Lieu Accueil Enfants Parents

  9h30 à 12h 

Evênement EPAL
Loisirs en fête à la base de loisir de Brennilis
14h  à  18h
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